
  

 

 

 

 

 
 

GENTILEZZA 
«Quando ti viene data la possibilità di scegliere se 

avere ragione o essere gentile, scegli di essere 
gentile». Leggendo le righe che seguono mi è 
risuonata dentro, forte, questa citazione. Ho pensato 
di proporvi questo breve articolo dal quotidiano 
Avvenire, semplice e per nulla banale. vostro don M. 

“La recente Giornata Mondiale della Gentilezza mi 
ha fatto ricordare che in un mondo di scortesia cronica 
(...), qualcuno che provi a essere cortese, in realtà si 
incontra ancora. Tracce leggere come zampette 
impresse nella neve si segnalano ovunque, sporadiche 
ma resilienti. Le ascolti, ogni tanto, in coda o per 
strada, e poi non riesci a dimenticarle. Anche se 
pronunciate con voce sottile, per non sembrare antiche 
o impopolari: «Grazie, prego, mi scusi, ha bisogno? Se 
non disturbo, non me ne ero accorto, si accomodi, c’era 
prima lei, ci mancherebbe...». Sono parole che oliano 
la vita, la fanno scivolare via meglio. Magari non 
migliorano le cose, ma generano serenità, annullano 

per un attimo la sensazione di viaggiare sempre 
contromano. Sono ricordi di altri tempi, pennellate di 
luce che ci inducono a pensare che l’umanità forse non 
ha smarrito del tutto il seme della convivenza elegante 
e delicata. Che è tanto bella perché quasi sempre 
genera emulazione, o almeno obbliga a pensare 
quando la incontri. Wayne W. Dyer, uno psicoterapeuta 
americano, ha scritto: «Quando ti viene data la 
possibilità di scegliere se avere ragione o essere 
gentile, scegli di essere gentile». Probabilmente perché 
la gentilezza come scelta, e non come consuetudine 
imposta, è una splendida arma contro l’ostilità, la 
discriminazione, l’esclusione. Fa crescere uomini con un 
cuore e una testa, uomini educati, uomini di stile. 
Soprattutto uomini.” Alberto Caprotti – 23/11/2024 

 

 

Per comprendere la ricchezza del prossimo 
Giubileo, iniziamo una rassegna di film che ci 
accompagnerà durante l’anno santo. Sarà 
un’opportunità in più per scoprire che cosa significa 
essere PELLEGRINI DI SPERANZA, uomini e donne che 
in un mondo complesso e spesso ferito possono 
diventare luce che dissolve le tenebre del male. 

Il primo film proposto è su Francesca Cabrini, una 
donna straordinaria, una donna resiliente e tenace, 
che soffre e combatte per un’idea di giustizia sociale, 
non esitando anche a scontrarsi con alti vertici della 

politica o della Chiesa. Laddove c’è una possibilità per 
fare del bene, lei la abbraccia con convinzione e, al di 
là del suo essere santa o suora, il film ci ricorda che è 
stata anzitutto una donna che si è battuta per i suoi 
ideali e valori, per realizzare il sogno della “carità 
integrale”. 

Giovedì 5 dicembre alle ore 21.00 e domenica alle 
16.30 proiezione con una breve introduzione e una 
scheda a disposizione per l’approfondimento. 

Domenica pomeriggio il biglietto sarà da 4 € per tutti. 
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Ci uniamo al desiderio sincero di 
ringraziare tutti coloro che si sono 
impegnati ad aiutare in seguito 
all’alluvione del maggio scorso. 

GIOVEDÌ 5 DICEMBRE ORE 21 
SERATA DI RINGRAZIAMENTO 

presso l’Oratorio di Bellinzago. 

Tutti invitati per un momento fraterno. 

 
LETTERA AGLI AMMALATI, A CHI SOFFRE E A CHI È NELLA PROVA 

Il Signore Gesù è sempre andato in cerca delle persone più provate, 
quelle ferite nel corpo o nell’anima. In mezzo a noi non manca chi sta 
soffrendo per dolori, malattie, solitudine e prove di ogni genere. Ci 
vogliamo mostrare attenti nei confronti di tutti costoro offrendo loro 
un semplice messaggio di speranza e un’immagine del santo Natale di 
Cristo che vi invitiamo a portare alle persone in difficoltà che conoscete. 
Potete trovare nelle sacrestie le buste con la lettera e anche un piccolo 
dono preparato dal Gruppo Amici. 
Il Gruppo Amici è nella nostra Comunità Pastorale ed è aperto a tutti, ragazzi e adulti 
anche con disabilità. Per informazioni sentire Paola 3381286396 o don Matteo 
 

Invitiamo tutti coloro che desiderano a una preghiera per le persone 
sofferenti utilizzando le parole meravigliose del Cantico di Simeone. È 
anche la preghiera della sera, la preghiera al termine di ogni giorno e 
dei momenti di fatica, ma soprattutto è la preghiera della lode e della 
gioia perché Dio ci visita, illumina ogni uomo e apre le sue braccia per tenerci sempre tutti con sé, oggi 
e nell’eternità. La suggeriamo come preghiera da usare ogni sera prima di addormentarsi. 

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
    vada in pace secondo la tua parola; 

perché i miei occhi han visto la tua salvezza, * 
    preparata da te davanti a tutti i popoli, 

luce per illuminare le genti * 
    e gloria del tuo popolo Israele. Gloria… 



AVVISI E APPUNTAMENTI 

➢ ESERCIZI SPIRITUALI D’AVVENTO PER GIOVANI: Proposta degli Esercizi 

Spirituali per tutti i Giovani il 2 -3 - 4 dicembre predicati dal nostro Arcivescovo Mario 
nell’abbazia di Viboldone alle 21.00. Ritrovo e partenza dalla piazza della chiesa di Gessate 
alle 20.00 

➢ GIORNATA CHIERICHETTI: Giornata Chierichetti: 8.00 S. Messa a Gessate, 8.50 

colazione in oratorio a Gessate, 9.45 partenza per Milano. Visite varie ...17.30 rientro. 

➢ FESTA DELL’ULTIMO DELL’ANNO: questa domenica 1 dicembre, ore 14.30, 

incontro in oratorio a Gessate per preparare la Festa dell’Ultimo dell’anno di tutta la 
Comunità Pastorale. Invitati tutti coloro che desiderano coinvolgersi nel preparare questo 
momento che sarà poi a Bellinzago il 31 dicembre. 

➢ SERATA DI RINGRAZIAMENTO: Il 5 dicembre, alle ore 21 presso l'oratorio di 

Bellinzago Lombardo, l'Amministrazione organizza una serata per ringraziare i volontari 
che si sono impegnati in seguito all'alluvione di maggio. Tutti sono invitati. 

➢ FILM GIUBILEO: iniziamo una rassegna di film presso il nostro cinema san Giovanni 

Bosco a Gessate. Iniziativa che ci accompagnerà durante l’anno santo. Sarà un’opportunità 
in più per scoprire che cosa significa essere PELLEGRINI DI SPERANZA attraverso storie e 
provocazioni che l’arte cinematografica ci offre. La prima occasione sarà con il film 
FRANCESCA CABRINI, giovedì 5 dicembre alle ore 21.00 e domenica alle 16.30. Le 
proiezioni avranno una breve introduzione e una scheda a disposizione per 
l’approfondimento; alla domenica anche uno sconto sul biglietto per tutti! 

➢ LETTERA AGLI AMMALATI: nelle sacrestie è possibile ritirare una lettera di Natale 

rivolta agli ammalati della nostra Comunità Pastorale. I Ministri straordinari già la 
porteranno alle persone che visitano, invitiamo i parenti e gli amici degli infermi a 
prenderne delle copie per consegnarle a chi non viene già raggiunto. 

➢ 2 GIORNI E ½ FAMIGLIE IN MONTAGNA: Dal pomeriggio di venerdì 3 a 

domenica 5 gennaio, vacanzina comunitaria di fraternità promossa dal Gruppo Famiglie e 
aperta a tutti gli sposi e i loro figli. 



ANAGRAFE: Sono stati chiamati alla casa del Padre i nostri fratelli RINALDO ARLATI, TONINO 

MATERAZZO e LINA VILLA a Cambiago. 

TUTTI I CONTATTI DELLA COMUNITÀ PASTORALE 
Parrocchia Bellinzago L.: 02 95781132   Parrocchia Gessate: 02 95781058   Parrocchia Cambiago: 02 9506075 
san.michelearcangelo@virgilio.it   gessate@chiesadimilano.it    parrocchia.cambiago@virgilio.it 
Oratorio Bellinzago L. 334 1856421   Oratorio Gessate 02 95784134   Oratorio Cambiago 340 4127540 
Orario segreteria Bellinzago     Orario segreteria Gessate    Orario segreteria Cambiago 
Lunedì 9.30-11.30        da Lunedì a Venerdì 9.00-11.00   Lunedì 10.00-12.00 e 13.30-16.30 
Mercoledì 16.00-18.00                   Giovedì 13.30-16.30 

DIACONIA:  don Matteo Galli 338 2457850  don Paolo Ettori 334 1856421 suore del Sacro Cuore02 95382832 

RIMANI AGGIORNATO VISITANDO IL SITO cpdivinamisericordia.it e cinema don Bosco cinemagessate.it 

DOMENICA 1 DICEMBRE – III DI AVVENTO 
Messe ss. Pietro e P. 8 -10.30 -18 Messe s. Michele 8.30-10.30 S Zen. 9-11 Torrazza 19/16 Batt 

• Mercatino delle mamme pro-oratorio a Gessate 
• Mostra-Mercatino Avis Aido a Cambiago 
• 14.30 Incontro in oratorio a Gessate per preparare la Festa dell’Ultimo dell’anno di tutta la Comunità 

Pastorale. Invitato chi desidera coinvolgersi nel preparare che sarà poi, per tutti, a Bellinzago il 31/12. 
• 21.00 film “IL RAGAZZO DAI PANTALONI ROSA” cinema s. Giovanni Bosco, Gessate. 

LUNEDÌ 2 DICEMBRE 
Messe ss. Pietro e Paolo 8.00 - 17.00 MESSA s. Michele arcangelo 9.00 MESSA s. Zenone 9.30 
• 21.00 Per-Corso Fidanzati 
• 21.00 Esercizi Spirituali in Avvento per i 18/19enni e i Giovani a Viboldone, partenza 20.00 da p.za chiesa Gessate 

MARTEDÌ 3 DICEMBRE – SAN FRANCESCO SAVERIO 
Messe ss. Pietro e Paolo 8.00 - 17.00 MESSA s. Michele arc. 20.30 MESSA s. Zenone 9.30 
• 10.00 Ritiro del clero di Zona a Vizzolo Predabissi. 
• 21.00 Esercizi Spirituali in Avvento per i 18/19enni e i Giovani a Viboldone, partenza 20.00 da p.za chiesa Gessate 

MERCOLEDÌ 4 DICEMBRE 
ss. Pietro e P. 8 - 20.30 s. Pancrazio MESSA s. Michele arcangelo 9.00 MESSE s. Zenone 9.30 
• 21.00 Esercizi Spirituali in Avvento per i 18/19enni e i Giovani a Viboldone, partenza 20.00 da p.za chiesa Gessate 

GIOVEDÌ 5 DICEMBRE 
Messe ss. Pietro e Paolo 8.00 –17.00 MESSA a Madonna delle Nevi 9.00 MESSE 16.30 in Oratorio 
• 15.00 “Compagnia del Giovedì” in Oratorio a Cambiago, merenda, alle 16.30 s. Messa. 
• 21.00 SERATA DI RINGRAZIAMENTO, presso l’Oratorio di Bellinzago l’Amministrazione comunale di 

Bellinzago organizza un momento di ringraziamento per tutti i volontari coinvolti nella scorsa alluvione. 
• 21.00 film evento “FRANCESCA CABRINI” cinema s. Giovanni Bosco, Gessate. 

VENERDÌ 6 DICEMBRE – SAN NICOLA 
Messe ss. Pietro e Paolo 8.00 –17.00 MESSA a Bellinzago 9.00 MESSA s. Zenone 9.30 
• 21.00 Incontro Preado nei tre Oratori. 

SABATO 7 DICEMBRE – SANT’AMBROGIO 
Messe ss. Pietro e Paolo 8.00 - 17.00 

CONFESSIONI 15.00-17.00 
MESSA s. Michele arc. 18.00 
CONFESSIONI 16.00-18.00 

MESSA s. Zenone 18.30 
CONFESSIONI 16.00-18.30 

• 8.00 Santa Messa di sant’Ambrogio in chiesa parrocchiale a Gessate. 
• Banchetto PRO-CHERNOBYL, orario Messe presso la chiesa di Gessate. 
• Stelle di Natale AIUTO PER SCOLARIZZAZIONE BAMBINI SOMALI, orario Messe presso la chiesa di Bellinzago. 
• Conclusione Per-Corso Fidanzati; le coppie parteciperanno alla Messa delle 17.00 a Gessate. 
• 21.00 film “IL RAGAZZO DAI PANTALONI ROSA” cinema s. Giovanni Bosco, Gessate. 

DOMENICA 8 DICEMBRE – IV DI AVVENTO – IMMACOLATA CONCEZIONE B. V. MARIA 
ss. Pietro e P. 8 -10.30 -18/15 Batt Messe s. Michele 8.30-10.30 Messe S. Zen. 9-11 Torrazza 19 
• Banchetto PRO-CHERNOBYL, orario Messe presso la chiesa di Gessate. 
• Stelle di Natale AIUTO PER SCOLARIZZAZIONE BAMBINI SOMALI, orario Messe presso la chiesa di Bellinzago 
• 16.30 film evento “FRANCESCA CABRINI” cinema s. Giovanni Bosco, Gessate. 
• 17.30 Introduzione al Giubileo per tutta la PG, in Oratorio a Gessate. 
• 21.00 film “IL RAGAZZO DAI PANTALONI ROSA” cinema s. Giovanni Bosco, Gessate. 

CONFESSIONI: CAMBIAGO 16-18.30 GESSATE 15.00-17.00 BELLINZAGO 17-18 
Sabato 7 DICEMBRE D CRIMELLA D MATTEO D ALBERTO 


