
  

 

 

 

 

 
 

UNA SPLENDIDA FELICITÀ 
Mentre riflettevo sulla Festa della Famiglia che 

celebriamo in questa domenica, mi è capitata tra le mani la 
bella poesia “Lentamente muore” della scrittrice brasiliana 
Martha Medeiros che ha subito attirato la mia attenzione, 
perché rispondeva ad alcuni miei interrogativi. 

Io mi stavo chiedendo: “Perché talvolta i rapporti 
all’interno delle famiglie diventano pesanti, faticosi, 
difficili? Perché alla gioia di stare insieme e condividere la 
vita subentrano una pesante noia e una routine 
devastante? Perché piano piano, lentamente, si spegne 
quell’amore che i coniugi si erano promessi, magari anche 
davanti all’altare?”. Ed ecco cosa ho letto in alcuni versi di 
quella bella poesia: 

“Muore lentamente chi evita una passione, 
chi preferisce il nero al bianco 
e i puntini sulle "i" 
piuttosto che un insieme di emozioni, 
proprio quelle che fanno brillare gli occhi, 
quelle che fanno di uno sbadiglio un sorriso, 
quelle che fanno battere il cuore 
davanti all'errore e ai sentimenti”.  

Forse è proprio così. Talvolta nelle persone e nelle famiglie 
diminuisce o sparisce la passione, si guarda solo a ciò che è 
negativo, ci si accanisce a voler dare una spiegazione a 

tutto, si accantonano le emozioni che dovrebbero far 
brillare gli occhi e generare gioia, non si ascolta più il cuore, 
si ha paura di sbagliare e si soffocano i sentimenti. Così si va 
verso la lenta morte, non del corpo, ma sicuramente dello 
spirito. Per fortuna, però, noi tutti non ci possiamo 
rassegnare a questo: la stessa poesia si conclude con una 
nota di speranza. 

“Evitiamo la morte a piccole dosi, 
ricordando sempre che essere vivo 
richiede uno sforzo 
di gran lunga maggiore 
del semplice fatto di respirare. 
Soltanto l'ardente pazienza porterà 
al raggiungimento 
di una splendida felicità.” 

E noi, che abbiamo fede e crediamo nell’aiuto che ci può 
venire dal Signore, alle parole della poesia aggiungiamo la 
Parola di speranza che ci viene dal Vangelo. 

Auguro a tutte le persone e alle famiglie della nostra 
Comunità di poter sempre sperimentare non una gioia 
sempre identica, ma una felicità che si rinnova, che si 
trasforma e che cresce con la storia di ognuno, attingendo 
alla sorgente della gioia vera che è l’Amore, il volto con cui 
Dio si è fatto conoscere all’uomo. vostro don Matteo e G.W. 

 

GIORNATA della VITA 
Domenica 2 febbraio 

Nelle Chiese Parrocchiali della nostra Comunità Pastorale sarà disponibile il 
messaggio dei vescovi e il materiale informativo sulle attività del Centro di Aiuto 
alla Vita di Melzo. A ogni Messa verranno offerti fiori per raccogliere fondi a 
sostegno delle attività del CAV. 

Come ogni anno sarà anche possibile sottoscrivere i progetti “biberon”, sia 
tramite bonifico - IBAN IT82Y0760101600000049284201. Per ulteriori 
informazioni sulle attività del CAV potete anche consultare il sito 
www.cavmelzo.it. Grazie a tutti. Il Centro di Aiuto alla Vita di Melzo

 

All’ interno il  programma della  SETTIMANA DELL’EDUCAZIONE  
ANAGRAFE: Sono stati chiamati alla casa del Padre MARIO GRACI e ANTONIETTA NAPOLITANO a Gessate. 

CONFESSIONI: CAMBIAGO 16-18.30 GESSATE 15.00-17.00 BELLINZAGO 16.00-18.00 

Sabato 1 FEBBRAIO D MATTEO  D PAOLO D ALBERTO 

S. MICHELE ARCANGELO IN BELLINZAGO LOMBARDO - S. ZENONE IN CAMBIAGO - SS. PIETRO E PAOLO IN GESSATE 

26 gennaio 2025 - anno X - n° 3 (365) 
 

 

Il Ponte

Comunità Pastorale Divina Misericordia - Bellinzago L. - Cambiago - Gessate 

http://www.cavmelzo.it/


PROPOSTE A “PORTATA DI MANO” PER LE FAMIGLIE: 

GRUPPO FAMIGLIE DELLA COMUNITÀ PASTORALE 
Il Papa incoraggia le comunità cristiane a promuovere sul territorio pratiche concrete di 
condivisione tra famiglie, partendo dal riconoscimento che la “presenza del Signore abita 
nella famiglia reale e concreta, con tutte le sue sofferenze, lotte, gioie e i suoi propositi 
quotidiani” (AL n°315). 

Il Gruppo di spiritualità familiare è l’occasione per le famiglie di rileggere i temi familiari e coniugali alla luce 
del Vangelo, in un clima di ascolto, partecipazione e sostegno reciproco.  Questo vuol essere un modo concreto 
con cui oggi la comunità cristiana si propone di accompagnare gli sposi, sostenendone le vicende quotidiane e i 
nuovi passi. Nella nostra comunità pastorale alcune coppie vivono questa esperienza e invitano tutte le coppie 
e le famiglie che lo desiderano a sperimentare la gioia e la ricchezza che scaturiscono dall’incontro fraterno.  

Gli incontri si svolgono con semplicità e sono accessibili a tutti. Viviamo anche giornate di fraternità 
durante l’anno e, per chi desidera, alcuni giorni di vacanza insieme durante l’estate. 

È possibile avere informazioni, conoscerci, provare a partecipare: Letizia e Maurizio: tel. 339 7901364 

ACOR Cammino di discernimento nella fede rivolto a persone SEPARATE, 

DIVORZIATE O CHE VIVONO IN NUOVA UNIONE 
ACOR è un gruppo di ascolto comunitario della Parola, che si ritrova mensilmente. 
L’intento degli incontri è quello di cercare di comprendere cosa suggerisce la Parola 
di Dio nella situazione concreta di separazione o divorzio o nuova unione, in cui le 
persone partecipanti si trovano perché possano continuare a vivere l’esperienza di 

fede. Uno degli aspetti più apprezzati è poter condividere le proprie esperienze con altri che le hanno vissute. 
Gli incontri si tengono la domenica pomeriggio dalle ore 16,00 alle 18,00 presso l’Oratorio San Luigi, via Matteotti 30, 

a Gorgonzola Per informazioni scrivere a: robertatremo@icloud.com o chiedere a don Matteo 
 

RETROUVAILLE-Un salvagente per matrimoni in difficoltà 

Per tutte le coppie che:  ✔  soffrono una relazione lacerata 

✔  si sentono fredde, sole, distanti 

✔  non riescono più a comunicare 
È un servizio offerto a coppie sposate o conviventi che soffrono gravi problemi di 
relazione, che sono in procinto di separarsi o già separate o divorziate, che 
intendono ricostruire la loro relazione d’amore lavorando per salvare il loro 
rapporto in crisi, ferito e lacerato. LA SPERANZA È A PORTATA DI MANO! 

CONTATTACI: www.retrouvaille.it - tel. 342.6265880 
 

VACANZA COMUNITARIA FAMIGLIE - La 

Comunità Pastorale della Divina Misericordia propone ogni 
una vacanza comunitaria alle famiglie delle parrocchie di 
Bellinzago, Gessate e Cambiago. È la proposta e l’occasione 
per rafforzare legami e per costruirne di nuovi, così poi da 
continuare nelle nostre comunità un cammino più intenso e vitale lungo il resto dell’anno. 
Saremo nella splendida Val di Rhêmes, in VALLE D’AOSTA; la meraviglia della natura e la semplicità del 
campeggio (bello, attrezzato ed economico) abbiamo visto che favoriscono anche un’esperienza di fede più ricca 
e profonda e la bellezza dell’incontro con gli altri, che un’esperienza comunitaria di questo tipo ci offre. 
Quest’anno sarà DA SABATO 2 A SABATO 9 AGOSTO 2025 (È possibile partecipare anche a soli alcuni giorni 
della proposta). Informazioni da don Matteo 338 2457850. 

 

COPPIE GUIDA AI CORSI IN PREPARAZIONE AL MATRIMONIO 
Si tratta di coppie di sposi che si rendono disponibili per accompagnare i fidanzati che chiedono il 
matrimonio cristiano e li aiutano a sperimentare l’attenzione e la cura della comunità che li accoglie. 
Riferimento è il don Matteo 338 2457850. Grazie a chi già svolge questo servizio delicato e prezioso. 

Gruppo
Famiglie



  



AVVISI E APPUNTAMENTI 

➢ FESTA DELLA FAMIGLIA: Nel giorno della s. Famiglia, il 26 gennaio, in ogni parrocchia, festeggeremo con tutti; 
ricorderemo gli ANNIVERSARI DI MATRIMONIO con il rinnovo delle promesse matrimoniali per gli sposi presenti 
a ogni messa. Alle 15.30 GIOCHI E MERENDA a Bellinzago e Gessate; alle 15.00 TOMBOLATA a Cambiago.  

➢ SETTIMANA DELL’EDUCAZIONE:  

• Martedì 28 gennaio ore 21.00 Cinema don Bosco Gessate: "È TUTTA LA VITA CHE CERCO ME STESSO" IN 
DIALOGO CON MARRACAS; Testimonianza di alcuni giovani di Gioventù Studentesca delle superiori e 
universitari che, coinvolgendo alcuni adulti, hanno approfondito il loro rapporto con la musica e i testi del 
rapper Marracash, a confronto con le loro esperienze di vita e gli autori classici studiati a scuola. 

• Venerdì 31 gennaio: GIUBILEO DEGLI ORATORI ore 21.00 S. Messa a Melzo (Sant'Alessandro) nella festa di 
San Giovanni Bosco 

➢ GIORNATA PER LA VITA: Domenica prossima, 2 febbraio, sarà la Giornata per la vita: preghiera, 
sensibilizzazione e aiuti saranno promossi a ogni Messa (vedi anche informazioni di seguito). 

➢ OFFERTE BENEDIZIONI: In occasione della VISITE NATALIZIE, oltre all’accoglienza cordiale e alla possibilità di un 
incontro di fede, avete offerto: € 5.700 a Bellinzago Lombardo, € 9.870 a Cambiago e € 11.357 a Gessate che ci 
permettono di fare aiuti caritativi, di sostenere le opere educative e di utilizzare le strutture. GRAZIE! 

➢ CORSO FIDANZATI: inizierà a febbraio il nuovo Corso in Preparazione al Matrimonio Cristiano per le coppie di 
tutte e tre le parrocchie che desiderano prepararsi al Matrimonio cristiano. Contattare don Matteo. 

➢ PROPOSTA DI LECTIO DIVINA: mercoledì 29 gennaio vi sarà il primo incontro di Lectio Divina per adulti, 
proposta di ascolto meditato e pregato della Bibbia, presso la parrocchia di Vignate alle 21. 

➢ MOVIMENTO 3^ETÀ: sabato 1° febbraio, catechesi a Bellinzago, aperta a tutti tenuta da padre Giuseppe. 
 

IMPORTANTE:  Inizia i l  Per-corso Fidanzati ;  URGE ISCRIVERSI!  

DOMENICA 26 GENNAIO – SANTA FAMIGLIA DI GESÙ GIUSEPPE E MARIA 
Messe Gessate 8.00-10.30-18.00 Messe Bellinzago 8.30-10.30  Messe Cambiago 9-11 e Torrazza 19 
• FESTA della FAMIGLIA: 10.30 a Bellinzago e Gessate, 11.00 a Cambiago, santa Messa con le coppie che 

ricordano un anniversario di matrimonio - pomeriggio: 15.30 GIOCHI E MERENDA a Bellinzago e Gessate; 
15.00 TOMBOLATA a Cambiago (dopo la tombolata incontro per preparare il carnevale). 

• 15.00 Ora della Divina Misericordia, adorazione secondo la spiritualità di s. Faustina Kowalska, a Gessate. 
• 16.30 film per RAGAZZI E FAMIGLIE “MUFASA” cinema san Giovanni Bosco, Gessate. 
• 21.00 film “LA STANZA ACCANTO” cinema san Giovanni Bosco, Gessate. 

LUNEDÌ 27 GENNAIO – SANT’ANGELA MERICI 
Messe Gessate 8.00-17.00 Messe Bellinzago 9.00 Messe Cambiago 9.30 

• 20.45 Giunta del Consiglio Pastorale della CP, in casa parrocchiale a Cambiago. 
MARTEDÌ 28 GENNAIO – SAN TOMMASO D’AQUINO 

Messe Gessate 8.00-17.00 Messe Bellinzago 20.30 Messe Cambiago 9.30 
• 21.00 "È TUTTA LA VITA CHE CERCO ME STESSO" testimonianza giovani, presso cinema don Bosco Gessate. 

MERCOLEDÌ 29 GENNAIO 
Messe Gessate 8 - s Pancrazio 20.30  Messe Bellinzago 9.00 Messe Cambiago 9.30 
• 21.00 Lectio Divina sul Libro di Tobia, presso la parrocchia di Vignate, per tutti. Relatore il vicario don Marco Bove 

GIOVEDÌ 30 GENNAIO 
Messe ss. Pietro e Paolo 8.00 –17.00 Messe Bell. Madonna delle Nevi 9 Messe Cambiago 16.30 in Oratorio  
• 21.00 film “HERE” cinema san Giovanni Bosco, Gessate. 

VENERDÌ 31 GENNAIO – SAN GIOVANNI BOSCO 
Messe Gessate 8.00-17.00 Messe Bellinzago 9.00 Messe Cambiago 9.30 

• 21.00 GIUBILEO DEGLI ORATORI S. Messa degli Oratori a Melzo per PG e Catechisti.  
SABATO 1 FEBBRAIO 

Messe Gessate 17.00 
CONFESSIONI 15.00-17.00 

Messe Bellinzago 18.00 
CONFESSIONI 16.00-18.00 

Messe Cambiago 18.30 
CONFESSIONI 16.00-18.30 

• 16.00 Catechesi 3^ età in cappellina a Bellinzago, tenuta da padre Giuseppe, aperta a tutti 
• 21.00 film “HERE” cinema san Giovanni Bosco, Gessate. 

DOMENICA 2 FEBBRAIO - PRESENTAZIONE DEL SIGNORE –  GIORNATA PER LA VITA 
Messe Gessate 8.00-10.30-18.00 Messe Bellinzago 8.30-10.30  Messe Cambiago 9-11 e Torrazza 19 
• 21.00 film “HERE” cinema san Giovanni Bosco, Gessate. 


