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Anche quest’anno abbiamo un nuovo inizio.

Si, innanzi tutto perché proprio alla vigilia del
tempo di Avvento c’e stata la celebrazione d’ini-
zio del mio mandato tra voi come Responsabile
della Comunita. E di questo rendo lode a Dio
per la grazia che mi ha concesso e per la vostra
bellissima accoglienza.

E poi perché ora, insieme, ci incamminiamo
verso il Santo Natale, nel quale celebreremo il
Mistero dell’'Incarnazione.

“Incarnazione”! Che parola strana e compli-
cata. Non basta dire Natale, nascita, inizio, vita
:nuova? La nostra madre Chiesa, che ci ha dato
la vita, ci ha introdotti nel Mistero, ci accompa-
gna, anno dopo anno ad una comprensione
¢ sempre piu piena e vera di cid che e avvenuto
¢{ due millenni fa e che avviene dentro di noi a
partire dalla nostra fede.

Avvento, letteralmente: che viene. Si, come
duemila anni fa il popolo d’Israele attendeva la
{ venuta del Cristo, il Salvatore, cosi anche oggi
{ attendiamo la venuta di Dio nella nostra vita di
$ogni giorno. Di per sé Gesu p» .
$ € gia venuto e noi attendia-
$ mo ora il suo ritorno alla fi-
§ne dei tempi. Ma spesso noi
; ci dimentichiamo della sua
s venuta, ci comportlamo co-
me se non ci fosse gia stato
il Natale di Gesu.

Ecco perché la Chiesa ci:
propone ogni anno di rivive-
re interamente il Mistero
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AVVENTO: tempo di attesa

Accendi la speranza!

dell’Amore di Dio che si € Incarnato facendosi
uomo con la nascita nella grotta di Betlemme, SI;:
e fatto dono totale nella Pasqua di Risurrezione
e ci ha lasciato la sua presenza nel dono dello?
Spirito Santo, che ha aperto il tempo della Chie-
sa.

Il tempo del Natale, preceduto dal Tempo di
Avvento, & la prima parte di questo Mistero.

Seqguira il Tempo della Pasqua e poi il Tempo
della Pentecoste.

La nostra liturgia Ambrosiana aggiunge inol-
tre alla fine dell’Anno liturgico il Tempo dopo il
Martirio di San Giovanni Battista e conclude con
il Tempo dopo la Dedicazione della Chiesa Cat-
tedrale.

In ogni caso la liturgia ci propone ogni anno
di rimettere al centro della nostra vita quotidia- ;
na il Mistero. Comprendiamo allora quanto sia:
importante non lasciarsi scappare il dono che cié
viene offerto.

Apriamo allora la nostra mente, il nostro cuo-
re e tutta la nostra vita a Dio che bussa alla no-
stra porta.

Cerchiamo di fare scelte
coraggiose e forse anche
molto impegnative prenden-
do spunto dalle proposte che
_ troviamo in questo foglio.

' Dio ci suggerira come vive-
. re sempre meglio il nostro
amore e la nostra dedizione.
Buon tempo di Avvento
vostro don Renato ¢
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BELLINZAGO 16.00 - 17.45

CAMBIAGO 16.00 - 18.15 GESSATE 15.00 - 16.45

CONFESSIONI
Sabato 22 novembre

d Matteo

d Renato d Alberto

Parrocchia Bellinzago L.: 02 95781132
san.michelearcangelo@virgilio.it
Oratorio Bellinzago L. 334 1856421

Orario segreteria Bellinzago

CONTATTI DELLA COMUNITA PASTORALE
Parrocchia Gessate: 02 95781058
gessate@chiesadimilano.it
Oratorio Gessate 02 95784134
Orario segreteria Gessate

Parrocchia Cambiago: 02 9506075
parrocchia.cambiago@virgilio.it
Oratorio Cambiago 340 4127540
Orario segreteria Cambiago

Lunedi 9.30-11.30
Mercoledi 16.00-18.00

don Alberto Corti 338 4987124

da Lunedi a Venerdi 9.00-11.00

Lunedi 10.00-12.00 e 13.30-16.30
Giovedi 13.30-16.30

don Renato Cameroni 339 1180485 don Paolo Ettori 334 1856421

suore del Sacro Cuore 02 95382832

RIMANI AGGIORNATO VISITANDO IL SITO cpdivinamisericordia.it e cinema don Bosco cinemagessate.it




ANAGRAFE
. Sono stati chiamati alla casa del Padre Renato ZANGARINI e Valter MASARA’ di Bellinzago e Clinton SALA e Dennis CAN-
NATA’ di Gessate.

CALENDARIO DELLA COMUNITA PASTORALE

DOMENICA 16 NOVEMBRE - I DOMENICA DI AVVENTO

Messe S. Zenone 9.00 - 11.00 -

Messe S. Michele arc. 8.30 - 10.30 19.00 (Torrazza)

Messe ss. Pietro e P. 8.00 - 10.30 - 18.00

15.00 Chiesa di Gessate Ora della Divina Misericordia, adorazione e Vesperi
18.30 Chiesa di Cambiago Veglia di Inizio Avvento per la Pastorale Giovanile, segue (19.30) cena in Oratorio
16.00 film “Per te” cinema don Bosco, Gessate
21.00 film “Come Closer” cinema don Bosco, Gessate

LUNEDI 17 NOVEMBRE - S. ELISABETTA DI UNGHERIA

Messa S. Michele arc. 9.00 | Messa S. Zenone 9.30 I Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 17.00

21.00 Chiesa di Cambiago Celebrazione Penitenziale di inizio Avvento

MARTEDI 18 NOVEMBRE

Messa S. Michele arc. 20.30 | Messa S. Zenone 9.30 | Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 17.00

20.00 Oratorio di Bellinzago Incontro Ado e 18/19enni con cena
21.00 Cambiago Casa parrocchiale Giunta del Consiglio Pastorale della Comunita Pastorale

MERCOLEDI 19 NOVEMBRE - B. ARMIDA BARELLI

Messa S. Michele arc. 9.00 Messa S. Zenone 9.30 Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 20.30 (S. Pancrazio)

21.00 Gessate Casa parrocchiale Diaconia della Comunita Pastorale

GIOVEDI 20 NOVEMBRE

Messa Madonna della Neve 9.00 |Messa S. Zenone 16.30 (Oratorio)l Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 17.00

21.00 film “La riunione di condominio” cinema don Bosco, Gessate

VENERDI 21 NOVEMBRE - PRESENTAZIONE DELLA B. V. MARIA

Messa S. Michele arc. 9.00 | Messa S. Zenone 9.30 I Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 17.00

21.00 Oratorio di Cambiago Serata Centro Culturale don Renzo Fumagalli

SABATO 22 NOVEMBRE - S. CECILIA

Messa S. Michele arc. 18.00 Messa S. Zenone 18.30 Messa Ss. Pietro e P. 17.00
Confessioni 16.00 - 17.45 Confessioni 16.00 - 18.15 Confessioni 15.00 - 16.45

14.00-19.30 Giornata di Fraternita Preado a Pavia
21.00 film “La riunione di condominio” cinema don Bosco, Gessate

DOMENICA 23 NOVEMBRE - II DOMENICA DI AVVENTO

Messe S. Zenone 9.00 - 11.00 -

Messe S. Michele arc. 8.30 - 10.30 19.00 (Torrazza)

Messe ss. Pietro e P. 8.00 - 10.30 - 18.00

16.00 film “L’attachement-La tenerezza” cinema don Bosco, Gessate
21.00 film “La riunione di condominio” cinema don Bosco, Gessate

AVVISI E APPUNTAMENTI

> TEMPO DI AVVENTO: E iniziato il Tempo di Avvento. Ricordiamo alcune occasioni:
1. la preghiera della Liturgia delle Ore in orari e luoghi diversi in settimana (Lodi, Vesperi e Compieta) a par-
tire da lunedi 17 novembre;
2. gli Esercizi Spirituali Diocesani per i Giovani da lunedi 1 a mercoledi 3 dicembre 2025 a Viboldone;
3. linvito a creare un Angolo della preghiera nella propria casa magari valorizzando la preghiera dell’Ange-
lus ogni giorno e la preghiera su questo foglio, alla domenica;
4. la Preghiera del Kaire con I'Arcivescovo, ogni giorno;
5. la proposta di partecipare a una S. Messa feriale, un atteggiamento di gratuita per il dono che il Signore ci
fa con I’Eucaristia, con la sua Parola e nella preghiera comune;
6. la Confessione alla celebrazione Penitenziale d’inizio Avvento (17 novembre) o nei sabati pomeriggio.
> VISITA ALLE FAMIGLIE IN OCCASIONE DEL NATALE: Da lunedi 17 anche a Cambiago e Gessate, inizia la Visita
alle Famiglie (sacerdoti, suore e laici incaricati) in occasione del Natale. E stato distribuito, o sara distribuito in
tutte le case il programma della visita. Il programma, per chi non |’avesse ancora ricevuto a casa, € pubblicato

segue a pagina seguente >




< alla pagina precedente
anche sul sito della Comunita Pastorale e nelle bacheche delle nostre tre Chiese. Quest’anno la visita sara ai
soli numeri civici dispari essendo quest’anno un anno dispari (2025).
- DIVINA MISERICORDIA: domenica 16 novembre2025, alle 15.00, in chiesa a Gessate, Adorazione e Vesperi.
> INIZIO DI AVVENTO PENITENZIALE: lunedi 17 novembre 2025, alle 21.00 Celebrazione Penitenziale Comuni-
taria, per tutti in Chiesa a Cambiago; per iniziare bene I’Avvento! Diversi confessori saranno a disposizione.
>CINEFORUM: 1l nostro cine-teatro don Bosco di Gessate propone il cineforum d’autunno ogni giovedi, visitate
il sito: www.cinemagessate.it.
-> RACCOLTA DI PRODOTTI PER L’IGIENE E FARMACI DA BANCO:
Fino al 20 novembre le Farmacie di Cambiago e Gessate aderiscono all’iniziativa della Fondazione Francesca
Rava di Milano per i bambini di famiglie bisognose.
| prodotti raccolti saranno consegnati:
° dalla Farmacia “Da Sacco” di Cambiago in Via Cavour 35, alla Caritas della Comunita Pastorale;
° dalla Farmacia “Mauri” di Gessate in Piazza della Pace 10, al Centro di Aiuto alla Vita di Melzo;
° dalla Farmacia “Comunale” di Gessate in Viale De Gasperi 39, alla Caritas della Comunita Pastorale.
Confidiamo nella generosita di tutti per I’acquisto e la donazione dei prodotti. Grazie!
>VEGLIA DI INZIO AVVENTO CON TUTTA LA PASTORALE GIOVANILE: Domenica 16 novembre ore 18.30 in Chie-
sa Parrocchiale a Cambiago segue cena ore 19.30 in Oratorio a Cambiago. Per tutti i ragazzi dalla prima media
in su. E’ un’occasione per iniziare insieme e bene il Tempo dell’Avvento che ci prepara al Natale. Per ogni infor-
mazione fare riferimento a don Paolo o agli educatori;
>CENTRO CULTURALE “DON RENZO FUMAGALLI” di CAMBIAGO: Venerdi 21 novembre ore 21.00 Oratorio di
Cambiago: TRA | GULAG. "Avete una vita sola e per cosa la spendete? Ognuno puo fare qualcosa”. Testimo-
nianze dei prigionieri di coscienza. Relatrice Alessandra Belloli, ricercatrice presso Fondazione Russia Cristiana;
>GIORNATA DI FRATERNITA’ PREADO A PAVIA: Sabato 22 novembre dalle 14.00 alle 19.30 per tutti i ragazzi
delle Medie. Visita e preghiera alla tomba di S. Agostino in San Pietro in Ciel d’oro. Visita al Duomo di Pavia
sulla tomba di San Siro e passeggiata in centro storico e sul Ticino. Per ogni informazione fare riferimento a
don Paolo o agli educatori;
>SCUOLA DELL’INFANZIA SAN MICHELE BELLINZAGO: Sabato 22 novembre dalle 9.30 alle 11.30 (solo genitori)
OPEN DAY: aperte le preiscrizioni per I’anno scolastico 2026/27.
Per info contattare i numeri: 328/0051394 (scuola), 345/3053746 (Valentina).
Mail segreteria: infanziasanmichele@virgilio.it; mail maestre: sanmichelemaestre@gmail.com

PROPOSTE PER L’'AVVENTO 2025

La preghiera della Liturgia delle Ore sara celebrata comunitariamente negli orari e nei luo-
ghi indicati; potra essere buona cosa imparare a pregare anche quando si e soli e sapersi co-
mungque uniti a tutta la Chiesa, come in un unico grande respiro. I Ty

Per i testi invitiamo a utilizzare I'applicazione disponibile gratuitamente per tutti gli smartpho- W& Eu#):{e:
ne: CEl - LITURGIA DELLE ORE pELLE ORE

Suggeriamo di scaricare sul proprio telefono I'applicazione, di installarla e di configurarla nelle impostazioni su
rito Ambrosiano. Per qualsiasi difficolta quando si partecipa si potra chiedere supporto ai presenti.

Le lodi recitate nelle chiese saranno stampate su foglie e a disposizione di tutti i presenti.

LODI MATTUTINE VESPERO COMPIETA

Preghiera di lode a Dio, per

esprimere gioia, stupore e
gratitudine all’inizio del giorno
che ci e donato.

Al tramonto ogni tenebra é vinta
da Cristo che é Luce, é il Signore
e noi siamo figli di Dio amati.

Prima del sonno la preghiera
completa il giorno, si affida a Dio
il vissuto e ci si sa custoditi.

DA LUNEDI A VENERDI
nelle chiese parrocchiali tranne eccezioni indicate
- 8.30 a Gessate
- 8.45 a Bellinzago (escluso il martedi)

- 9.15 a Cambiago (escluso il gioved))

DOMENICA
- 17.40 a Vesperi a Gessate
in chiesa parrocchiale

MARTEDI
- 21.00 a Bellinzago

in chiesa parrocchiale
dopo la messa delle 20.30




Proposta per i ragazzi ..ma non solo:
L’ANGOLO DELLA PREGHIERA

Vi invitiamo a creare in casa un angolo della preghiera con una Croce, o an-§
che con il Vangelo, o la Bibbia aperta su un tavolino, su una mensola e con un’
lumino da accendere per raccogliersi a pregare da soli o con i familiari.
Si puo utilizzare la preghiera dellANGELUS che puoi trovare qui sotto!

PREGHIERA DELL’ANGELUS

+ L'Angelo del Signore portd I'annunzio a Maria

- Ed ella concepi per opera dello Spirito Santo.

+ Eccomi, sono la serva del Signore.

- Si compia in me la tua parola.

+ E il Verbo si fece carne.

- E venne ad abitare in mezzo a noi.

Ave Maria... (si recita un’Ave Maria)

+ Prega per noi, santa Madre di Dio.

- Perché siamo resi degni delle promesse di Cristo. :
+ Preghiamo. Infondi nel nostro spirito la Tua grazia, o Padre; Tu, che nell'annunzio
dell'angelo ci hai rivelato I'incarnazione del Tuo Figlio, per la Sua passione e la Sua cro- -
ce guidaci alla gloria della risurrezione. Per Cristo nostro Signore. Amen :
-+ Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito santo,

- - come era nel principio e ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen

PREGHIERA DELLA DOMENICA IN FAMIGLIA

: Guida: Al sesto mese, I'angelo Gabriele fu mandato da Dio in una cittd della Galilea, chiamata Nazaret, a una vergine, :
promessa sposa di un uomo della casa di Davide, di nome Giuseppe. La vergine si chiamava Maria. Entrando da lei, dis-
. se: «Rallegrati, piena di grazia: il Signore & con te». A queste parole ella fu molto tur- :
: bata e si domandava che senso avesse un saluto come questo. L'angelo le disse:
«Non temere, Maria, perché hai trovato grazia presso Dio. Ed ecco, concepirai un
- figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai Gesu. Sara grande e verra chiamato Figlio
. dell'Altissimo; il Signore Dio gli dara il trono di Davide suo padre e regnera per sem-
pre sulla casa di Giacobbe e il suo regno non avra fine». (Lc 1,26-33)

: Tutti: Il “si” di Maria ci insegna che la totale disponibilita e la sua umilta ha permes-
: so di far entrare Dio nella storia dell’'umanita dimostrando il suo affidarsi totalmen-
te a lui. Ci chiama allora a dire il nostro “si” nelle scelte quotidiane mettendo la .~
: nostra vita a disposizione degli altri e ad essere annunciatori della buona notizia.

“KAIRE”, a scuola di preghiera con I’ARCIVESCOVO

Torna anche nel prossimo Avvento I'appuntamento ormai tradizionale con il Kaire, un breve momento quoti-
diano di preghiera con monsignor Delpini, diffuso dai media diocesani e fruibile in ogni momento della giorna-
ta.

«A scuola di preghiera con I'Arcivescovo» € il sottotitolo della proposta, le
cui riflessioni verranno trasmesse da luoghi simbolicamente legati alla vita
quotidiana delle persone: nelle prime due settimane, per esempio, le pre-
ghiere verranno registrate rispettivamente nella cappella della Stazione
Centrale di Milano, snodo da cui ogni giorno passano migliaia di lavoratori,
studenti e turisti, e nella piccola chiesa di San Raffaele, nel pieno centro di
Milano, circondata da negozi e uffici.

Questi orari e modalita di trasmissione, a partire da domenica 16 novem-
bre:

su www.chiesadimilano.it, YouTube e Facebook dalle 7 del mattino, su Radio Marconi alle 20.20, su Teleno-
va (canale 18 del digitale terrestre) da lunedi a venerdi in coda al telegiornale, ovvero verso le 19.35, al sabato
e alla domenica alle 19 (in replica tutti i giorni al termine della programmazione, nel corso della trasmissione
«Buonanotte... in preghieray).



https://www.chiesadimilano.it/
https://www.youtube.com/chiesadimilano
https://www.facebook.com/chiesadimilano.it/#

