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Senza legami sarebbe impossibile vivere.

Magari qualcuno potrebbe tentare di fare tut-
to da solo convinto di potercela fare e di fare
meglio e piu in fretta come dice un vecchio pro-
verbio: “Chi fa da sé, fa per
tre”. Ma non e proprio cosi.

A parte che vivere da soli
sarebbe molto triste e mo-
¢ notono, ma se anche voles-

$simo farlo, potremmo resi- §

3

; stere qualche ora, qualche

3

¢ giorno, e poi saremmo co-
{ stretti ad alzare la bandiera
¢ bianca.

Senza legami saremmo
costretti a vivere una vita
: difficile, dovremmo rassegnarci a vivere lontani
¢ da quella che chiamiamo “civilta”, cioé da tutto
$Ci0 che e frutto dei continui sforzi di chi ci ha
preceduto per ottenere sempre di piu e meglio,
da cio che ci circonda e che ci permette di vive-
re in una piena comunione.

Potremmo dire che senza una legge, una de-
¢ finizione dei legami che ci contraddistinguono,
$ saremmo impossibilitati a proseguire in un per-
$ corso verso il bene, il bello e soprattutto verso
la felicita.

Se poi tra i legami che ci definiscono conside-
riamo il piu importante, quello che ci permette
di esistere, di vivere, di relazionarci, di

“essere”, allora comprendiamo quanto sia im-
$ portante che la legge che regola i nostri legami
¢ non sia solo frutto della nostra ricerca, della no-
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stra riflessione, del nostro confronto, della no-
stra voglia di costruire legami.

Coloro che hanno cominciato a fidarsi di Dio
hanno scoperto che chi per primo desidera ave-
re legami con gli uomini e il
loro Creatore.

E il Creatore, che & anche
Padre, ha scritto nei nostri
\ cuori la vera Legge che regola
ogni legame con lui, con gli
altri, con il mondo creato, con
il tempo donato. Questa Leg-
ge potremmo chiamarla la
“Legge dell’Amore”. Non una
serie di indicazioni, pit o me-
no positive, su come vivere i
legami, ma uno stile che regola ogni azione,
ogni pensiero, ogni decisione per il proprio be-
ne, per il bene di tutti e soprattutto perché l'ar-
monia che regola l'universo creato sia sempre
I'obiettivo di tutti.

Questa domenica i nostri ragazzi dell’Anno
Quarto vivono la Consegna della Legge dell’A-¢
more. Questo gesto significativo che & previsto
nel cammino verso la celebrazione dei Sacra-:
mento dell'Iniziazione Cristiana & allora anche§
per noi uno stimolo a riconsiderare quale sia la
legge che regola la nostra vita.

Ci uniamo allora in preghiera, in questo Tem-
po di Avvento e in questo ultimo scorcio dell’An-
no Santo, per ripensare a quale Legge diamo il
nostro assenso nella quotidianita!

vostro don Renato
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BELLINZAGO 16.00 - 17.45

CAMBIAGO 16.00 - 18.15 GESSATE 15.00 - 16.45

CONFESSIONI
Sabato 6 dicembre

d Alberto e d Matteo

d Paolo d Renato

Parrocchia Bellinzago L.: 02 95781132
san.michelearcangelo@virgilio.it
Oratorio Bellinzago L. 0295781132

Orario segreteria Bellinzago

CONTATTI DELLA COMUNITA PASTORALE
Parrocchia Gessate: 02 95781058
gessate@chiesadimilano.it
Oratorio Gessate 02 95784134
Orario segreteria Gessate

Parrocchia Cambiago: 02 9506075
parrocchia.cambiago@virgilio.it
Oratorio Cambiago 340 4127540
Orario segreteria Cambiago

Lunedi 9.30 - 11.30
Mercoledi 16.00 - 18.00

don Alberto Corti 338 4987124

da Lunedi a Venerdi 9.00 - 11.00
don Renato Cameroni 339 1180485 don Paolo Ettori 334 1856421

RIMANI AGGIORNATO VISITANDO IL SITO cpdivinamisericordia.it e cinema don Bosco cinemagessate.it

Lunedi 10.00 - 12.00 e 13.30 - 16.30
Giovedi 13.30 - 16.30

suore del Sacro Cuore 02 95382832




ANAGRAFE
. Sono stati chiamati alla casa del Padre Angelo BARBERIS e Angelo RONCHI di Cambiago.

CALENDARIO DELLA COMUNITA PASTORALE

DOMENICA 30 NOVEMBRE - III DOMENICA DI AVVENTO

, Messe S. Zenone 9.00 - 11.00 - .
Messe S. Michele arc. 8.30 - 10.30 19.00 (Torrazza) Messe ss. Pietro e P. 8.00 - 10.30 - 18.00

Gessate Mercatino Natalizio Pro Oratorio
15.00 Chiesa di Cambiago Prima Riconciliazione Anno Terzo
17.00 Programmazione Educatori Ado e 18/19enni
16.00 film “L’attachement-La tenerezza” cinema don Bosco, Gessate
21.00 film “The Life of Chuck” cinema don Bosco, Gessate

LUNEDI 1 DICEMBRE - S. CHARLES DE FOUCAULD

Messa S. Michele arc. 9.00 | Messa S. Zenone 9.30 | Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 17.00

21.00 Oratorio di Gessate (Via IV Novembre 4) 7° Incontro Corso in preparazione al Matrimonio cristiano
21.00 Esercizi Spirituali Diocesani in Avvento a Viboldone per il Gruppo Giovani (20.15 ritrovo Sagrato di Gessate; info don Paolo)

MARTEDI 2 DICEMBRE

Messa S. Michele arc. 20.30 | Messa S. Zenone 9.30 | Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 17.00

21.00 Oratorio di Cambiago Consiglio Pastorale della Comunita
21.00 Esercizi Spirituali Diocesani in Avvento a Viboldone per il Gruppo Giovani (20.15 ritrovo Sagrato di Gessate; info don Paolo)

MERCOLEDI 3 DICEMBRE - S. FRANCESCO SAVERIO

Messa S. Michele arc. 9.00 Messa S. Zenone 9.30 Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 20.30 (S. Pancrazio)

21.00 Oratorio di Gessate Riunione organizzativa per il Cenone del 31 dicembre a Cambiago
21.00 Esercizi Spirituali Diocesani in Avvento a Viboldone per il Gruppo Giovani (20.15 ritrovo Sagrato di Gessate; info don Paolo)

GIOVEDI 4 DICEMBRE

Messa Madonna della Neve 9.00 |Messa S. Zenone 16.30 (Oratorio)| Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 17.00

15.00 e 21.00 film “La vita va cosi” cinema don Bosco, Gessate

VENERDI 5 DICEMBRE

Messa S. Michele arc. 9.00 | Messa S. Zenone 9.30 | Messe Ss. Pietro e P. 8.00 - 17.00

21.00 nei tre Oratori Incontro Gruppo PreAdo

SABATO 6 DICEMBRE - ORDINAZIONE DI S. AMBROGIO

Messa S. Michele arc. 18.00 Messa S. Zenone 18.30 Messa Ss. Pietro e P. 17.00
Confessioni 16.00 - 17.45 Confessioni 16.00 - 18.15 Confessioni 15.00 - 16.45

8.00 Gessate Diaconia in Preghiera e Fraternita
9.20 - 15.30 Giornata di Fraternita del Gruppo Chierichetti a Milano
16.00 Bellinzago Cappellina della Chiesa Incontro Movimento Terza Eta con Padre Giuseppe (info e iscrizioni Luciana 339/8582602)
17.00 Chiesa di Gessate Conclusione Corso in preparazione al Matrimonio cristiano con S. Messa e apericena in Oratorio
Serata di Fraternita Ado e 18/19enni
Mercatino Natalizio (Associazione “Il Germoglio”: donne del Carcere)
21.00 film “La vita va cosi” cinema don Bosco, Gessate

DOMENICA 7 DICEMBRE - IV DOMENICA DI AVVENTO

, Messe S. Zenone 9.00 - 11.00 - ,
Messe S. Michele arc. 8.30 - 10.30 19.00 (Torrazza) - 15.00 Battesimi Messe ss. Pietro e P. 8.00 - 10.30 - 18.00

15.00 Cambiago Battesimi comunitari
Giornata di Fraternita a Milano (Biblioteca Ambrosiana) del Gruppo Famiglie
Mercatino Natalizio (Associazione “Il Germoglio”: donne del Carcere)
17.00 Vespero - 18.00 Messa: INGRESSO come nuovo Parroco di don Fulvio Bertini nella Parrocchia di TREZZANO SUL NAVIGLIO
16.00 e 21.00 film “La vita va cosi” cinema don Bosco, Gessate

AVVISI E APPUNTAMENTI

> TEMPO DI AVVENTO: Per il Tempo di Avvento ricordiamo alcune occasioni:
1. la preghiera della Liturgia delle Ore in orari e luoghi diversi in settimana (Lodi, Vesperi e Compieta);
2. gli Esercizi Spirituali Diocesani per i Giovani da lunedi 1 a mercoledi 3 dicembre 2025 a Viboldone;
3. linvito a creare un Angolo della preghiera nella propria casa magari valorizzando la preghiera dell’Ange-
lus ogni giorno e la preghiera su questo foglio, alla domenica;
4. la Preghiera del Kaire con I’Arcivescovo, ogni giorno; segue nella pagina successiva >




< dalla pagina precedente

5. la proposta di partecipare a una S. Messa feriale, un atteggiamento di gratuita per il dono che il Signore ci
fa con I’Eucaristia, con la sua Parola e nella preghiera comune;
6. la Confessione nei sabati pomeriggio.

> VISITA ALLE FAMIGLIE IN OCCASIONE DEL NATALE: Continua la Visita alle Famiglie (sacerdoti, suore e laici in-
caricati) in occasione del Natale a Cambiago e a Gessate. E stato distribuito, o sara distribuito in tutte le case il
programma della visita. |l programma, per chi non I’avesse ancora ricevuto a casa, & pubblicato anche sul sito
della Comunita Pastorale e nelle bacheche delle nostre tre Chiese. Quest’anno la visita sara ai soli numeri civici
dispari essendo quest’anno un anno dispari (2025).

- BUSTA PER L’OFFERTA NATALIZIA: Per sostenere la vita comunitaria, e aiutare chi ha bisogno, in questo Tem-
po di Avvento invitiamo a fare un’offerta nella Busta Natalizia che e stata distribuita nelle case o che e possibi-
le trovare alle porte delle nostre tre Chiese di Bellinzago, Cambiago e Gessate.

> VIAGGIO APOSTOLICO DI PAPA LEONE IN TURCHIA E IN LIBANO: prosegue I'essere pellegrino del Vescovo di
Roma in Turchia, in occasione del 1700° anniversario del Primo Concilio di Nicea, e in Libano, dal 27 novembre
al 2 dicembre. Lo accompagniamo con I’affetto e la preghiera, attraverso i Media Vaticani e TV2000 (canale 28)

> MERCATINO NATALIZIO “IL GERMOGLIO” 6 e 7 DICEMBRE: al termine delle Ss. Messe nelle tre chiese parroc-
chiali I'associazione delle donne del carcere propone il tradizionale mercatino.

- SOLENNITA IMMACOLATA CONCEZIONE DI MARIA: lunedi 8 dicembre le S. Messe saranno quelle festive. Sul
prossimo foglio “ll ponte” potrete trovare la scansione solita con indicati tutti gli orari. Ricordiamo che questa
Solennita & un dono che ci permette di rivivere la scelta del cristiano, di offrire la propria vita a Dio in sacrificio
spirituale, come lo e stato da sempre, sin dal suo concepimento, per Maria.

>SCUOLA DELL’INFANZIA STEFANO LATTUADA DI GESSATE: Sabato 13 dicembre OPEN DAY: ore 10.00 presen-
tazione dell’offerta formativa; ore 11.00 laboratori per bambini e visita della Scuola.

Per info contattare: 02/95781120 - mail segreteria: segreteria@scuolainfanzialattuada.it

>FESTA PATRONALE DI SAN ZENONE A CAMBIAGO: Domenica 14 dicembre, Festa di San Zeno da Verona
(Zenone) Vescovo e Martire, alle ore 11.00 S. Messa solenne con il Rito del Faro, che rappresenta la vita dei
martiri consumata per la fede ardente nella Santissima Trinita.

>CINEFORUM: |l nostro cine-teatro don Bosco di Gessate (piazza Roma, 4) propone i
ogni giovedi alle ore 21.00; visitate il sito: www.cinemagessate.it.

Ill

cineforum d’autunno”

PROPOSTE PER L’'AVVENTO 2025

nei luoghi indicati; potra essere buona cosa imparare a pregare anche quando si &
soli e sapersi comunque uniti a tutta la Chiesa, come in un unico grande respiro.

Per i testi invitiamo a utilizzare I’applicazione disponibile gratuitamente per tutti gli
smartphone: CEl - LITURGIA DELLE ORE

Suggeriamo di scaricare sul proprio telefono I’applicazione, di installarla e di confi- LITURGIA
gurarla nelle impostazioni su rito Ambrosiano. Per qualsiasi difficolta quando si parte-
cipa si potra chiedere supporto ai presenti. DELLE ORE

LODI MATTUTINE VESPERO COMPIETA

Preghiera di lode a Dio, per

esprimere gioia, stupore e
gratitudine all’inizio del giorno
che ci e donato.

Al tramonto ogni tenebra é vinta
da Cristo che é Luce, é il Signore
e noi siamo figli di Dio amati.

Prima del sonno la preghiera
completa il giorno, si affida a Dio
il vissuto e ci si sa custoditi.

DA LUNEDI A VENERDI

nelle chiese parrocchiali tranne eccezioni indicate
- 8.30 a Gessate

- 8.45 a Bellinzago (escluso il martedi)

- 9.15 a Cambiago (escluso il gioved))

DOMENICA
- 17.40 a Vesperi a Gessate
in chiesa parrocchiale

MARTEDI
- 21.00 a Bellinzago

in chiesa parrocchiale
dopo la messa delle 20.30




Proposta per i ragazzi ..ma non solo:
L’ANGOLO DELLA PREGHIERA

Vi invitiamo a creare in casa un angolo della preghiera con una Croce o an-§;
che con il Vangelo o la Bibbia aperta su un tavolino, su una mensola e con un}
lumino da accendere per raccogliersi a pregare da soli o con i familiari. ‘
Si puo utilizzare la preghiera dellANGELUS che puoi trovare qui sotto!

PREGHIERA DELI’ANGELUS

+ L'Angelo del Signore porto I'annunzio a Maria

- Ed ella concepi per opera dello Spirito Santo.

+ Eccomi, sono la serva del Signore.

- Si compia in me la tua parola.

+ E il Verbo si fece carne.

- E venne ad abitare in mezzo a noi.

Ave Maria... (si recita un’Ave Maria)

+ Prega per noi, santa Madre di Dio.

- Perché siamo resi degni delle promesse di Cristo.

+ Preghiamo. Infondi nel nostro spirito la Tua grazia, o Padre; Tu, che nell’ annunz:o
dell'angelo ci hai rivelato I'incarnazione del Tuo Figlio, per la Sua passione e la Sua
croce guidaci alla gloria della risurrezione. Per Cristo nostro Signore. Amen

.+ Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito santo,

- - come era nel principio e ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen

PREGHIERA DELLA DOMENICA IN FAMIGLIA

: - Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Bmen.

: - O Dio vieni a salvarci.

: - Signere, vieni preste in nestre divte.

: - Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo,

: -come ere nel principio, ord e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.

: Lettura del Vangelo di Luca (2, 6-7)

: - Mentre si trovavano in quel luogo, si compirono per lei i giorni del parto. Diede alla luce

: ilsuo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo pose in una mangiatoia, perché per loro
non c'era posto nell'alloggio

: Commento

: - Gesu, il Figlio di Dio, posa il suo primo sguardo su di noi dalla paglia di una mangiatoia.
Sperimenta fin da subito la difficolta di essere forestiero, la precarieta di non essere accolto, la fragilita di consegnarsi al mondo
semplicemente come un bimbo avvolto in fasce.

: - Preghiamo:
Gesu, che non hai ritenuto un privilegio I'essere come Dio, ma hai svuotato te stesso diventando simile agli uomini, aiutaci ad ac-
coglierti nel nostro cuore nel Mistero dell'Incarnazione che stiamo nuovamente per vivere e a vedere nell'altro il tuo volto bambi-
no a cuifarsi vicino. Bmen.

: - Bve Morie...

“KAIRE”, a scuola di preghiera con ’ARCIVESCOVO

Anche in questo Avvento & possibile approfittare dell’appuntamento con il Kaire, un breve momento quotidiano di pre-
ghiera con monsignor Delpini, diffuso dai media diocesani e fruibile in ogni momento della giornata.

«A scuola di preghiera con I'Arcivescovo» € il sottotitolo della proposta, le cui riflessioni verranno trasmesse da luoghi
simbolicamente legati alla vita quotidiana delle persone: nelle prime due settimane, per esempio, le preghiere verranno
registrate rispettivamente nella cappella della Stazione Centrale di Milano, snodo da y
cui ogni giorno passano migliaia di lavoratori, studenti e turisti, e nella piccola chiesa
di San Raffaele, nel pieno centro di Milano, circondata da negozi e uffici.

Questi orari e modalita di trasmissione, a partire da domenica 16 novembre:

su www.chiesadimilano.it, YouTube, Facebook e Instagram dalle 7 del mattino, su
Radio Marconi alle 20.20, su Telenova (canale 18) da lunedi a venerdi in coda al te-
legiornale, ovvero verso le 19.35, al sabato e alla domenica alle 19 (in replica tutti i
giorni al termine della programmazione, nel corso della trasmissione «Buonanotte...
in preghieray).



https://www.chiesadimilano.it/
https://www.youtube.com/chiesadimilano
https://www.facebook.com/chiesadimilano.it/#

