QUARESIMA ;926

EVENTI E INIZIATIVE
IN EVIDENZA PER VIVERE
LA QUARESIMA

GRANDE VEGLIA
DI INGRESSO IN QUARESIMA

Domenica 22 febbraio alle 18.30
Veglia proposta a tutta la PASTORALE GIOVANILE
presso la chiesa parrocchiale di Bellinzago.
Segue cend in oratorio

CELEBRAZIONE COMUNITARIA

DELLA RICONCILIAZIONE
MARTEDI 24 FEBBRAIO alle 21.00

per tutta la Comunita Pastorale,
presso la chiesa parrocchiale di Bellinzago.
Saranno presenti vari confessori.

QUARESIMALE 2026

“LA MISERICORDIA DI DIO”
Venerdi ore 21.00 27/2 chiesa di Gessate,

6/3 chiesa di cambiago, 20/3 Chiesa di Bellinzago € 27/3
Chiesa dell’Addolorata di Gessate
incontri con don Matteo Crimella

VIA CRUCIS DI ZONA
CON L’ARCIVESCOVO
VENERDI 13 MARZO,

ore 20.45
Presieduta dall’Arcivescovo.
A Rozzano in Via Togliatti 107.

APPUNTAMENTI

RICORRENTI PER TUTTA
LA QUARESIMA

“KYRIE” In preghiera

con I’Arcivescovo verso la Pasqua
Dal 22 febbraio appuntamento quotidiano con le
meditazioni di monsignor Mario Delpini, su diversi temi
(a partire dalla pece), disponibile in diversi orari su
chesadimilano.it, YouTube, Telenova, Radio Marconi.

LODI MATTUTINE

La preghiera di lode che ogni giorno
fa vivere la comunione con tutta la Chiesa.
9.15 lunedi, martedi, mercoledi e venerdi a Cambiago;
8.30 da lunedi a venerdi a Gessate;
8.45 lunedi, mercoledi, giovedi e venerdi a Bellinzago.

VIA CRUCIS

Ogni venerdi Via crucis nelle chiese parrocchiali
al mattino alle ore 8.00 a Gessate,
alle ore 9.00 a Bellinzago, alle ore 9.30 a Cambiago
e nel pomeriggio alle ore 16.45 nei tre Oratori
per i bambini ed i ragazzi .
Venerdi 13 marzo alle ore 20.45 Via Crucis
con I’Arcivescovo in luogo ancora da definire.

PROPOSTA PER | BAMBINI,
| RAGAZZI E LE FAMIGLIE

Proponiamo ai ragazzi della catechesi un percorso
con gesti che aiutino a procedere verso la Pasqua!
Ogni domenica e proposta una rinuncia

(lasciamo qualcosa per stare con Gest) € un dono
(doniamo qualcosa per qualcuno che é nel bisogno).

Vedi proposta.
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PROMEMORIA
QUARESIMA 2026

VIA CRUCIS e QUARESIMALE ogni venerdi:

=  Nelle tre Chiese parrocchiali:
ore 8.00 Via Crucis a Gessate, ore 9.00 Via Crucis a Bellinzago; ore 9.30 Via Crucis Cambiago
> Nei tre Oratori ore 16.45
Via Crucis per i bambini e i ragazzi
> Alle ore 21.00 INCONTRO QUARESIMALE:
- 27 febbraio nella Chiesa di Gessate;
- 6 marzo nella Chiesa di Cambiago;
- 20 marzo nella Chiesa di Bellinzago Lombardo;
-27 marzo nella Chiesa dell’Addolorata di Gessate.

LODI MATTUTINE: 9.15 lunedi, martedi, mercoledi e venerdi a Cambiago

8.30 da lunedi a venerdi a Gessate (al termie della s. Messa)
8.45 lunedi, mercoledi, giovedi e venerdi a Bellinzago

CONFESSIONI: tutti i sabati nelle ore precedenti la messa vigiliare in san Michele Arcangelo a Bellinzago (16.00-

17.45), in san Zenone a Cambiago (16.00-18.15) e in santi Pietro e Paolo a Gessate (15.00-16.45) un sacerdote & a disposizio-
ne per offrire il perdono di Dio nella Confessione. Occasione utile per vivere questo sacramento con calma e buona prepa-
razione.

LA PAROLA DI DIO: impegno quotidiano a leggere/ascoltare un brano della Parola di Dio. Il suggerimento & di

leggere una lettura biblica che la liturgia suggerisce per la Messa quotidiana. Si pud utilizzare il sito chiesadimilano.it,
I’'app Liturgia delle Ore Cei, il sussidio La Tenda o La Parola ogni giorno. Si puo scegliere di partecipare alla messa quoti-
diana, una o piu volte la settimana; celebranti delle Messe si impegnano nell’offrire una breve riflessione a partire dalla
Sacra Scrittura proclamata nella celebrazione eucaristica.

QUARESIMA BAMBINI, RAGAZZI E FAMIGLIE

In questa Quaresima che ci introduce alla celebrazione della Pasqua del Signore Gesu cerchere-
mo di spogliarci da tutto quello che non ci permette di stare sotto la croce di Gesu per condividere la sua
vittoria sul peccato, sul male e sulla morte.

Ogni settimana ci impegniamo a lasciare qualcosa che doniamo a chi ne ha davvero bisogno.

Domenica 22 febbraio - I di Quaresima (“le tentazioni”)

Lasciamo un po’ di tempo per lo svago e doniamo un po’ di tempo per la preghiera personale e in fami-
glia.

Domenica 1 marzo - II di Quaresima (“la samaritana”)

Lasciamo un po’ dei dolci e doniamo del cibo per le famiglie assistite dalla nostra Caritas (Riso, Tonno,
Olio, Carne in scatola, Biscotti, Brioches che deponiamo nello scatolone nei pressi dell’altare).

Domenica 8 marzo - III di Quaresima (“Abramo”)

Lasciamo un po’ di cose superflue e doniamo dei soldi (ognuno scelga quali ...) che verranno destina-

te ai progetti caritativi parrocchiali, da mettere nel cestino nei pressi dell’altare durante Uoffertorio.
Domenica 15 marzo - IV di Quaresima (“il cieco”)

Lasciamo un po’ di eccesso per la cura della persona e doniamo dei prodotti per l'igiene personale e

della casa (es. bagnoschiuma, shampoo, saponette, detersivi, ....).
Domenica 22 marzo - V di Quaresima (“Lazzaro”)

Lasciamo un po’ di tempo per la televisione e doniamo materiale di cancelleria scolastica, che sara
distribuito ai bambini e ai ragazzi delle famiglie assistite dalla nostra Caritas Parrocchiale (es. quaderni,
righelli, squadre, goniometri, pennarelli, colori a tempera, matite colorate, gomme, matite, biro, tutti in
buono stato).

Domenica 29 marzo - VI di Quaresima (“Le palme”)
Lasciamo un po’ di cose per la vita della famiglia e doniamo un po’ di tempo per la Messa domenicale.




